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so sieht der Einstieg in die Eish6h-
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verschluckt. ,Man muss unbe-
dingt geniigend Taschenlampen

Romerzeiten Miihlsteine

baut wurden®, erklirt Brunhilde
Rings. Bestimmte Nebenproduk-
te des Basalts, die beim Ausbruch
vor einer Million Jahren entstan-
den sind, seien besonders geeig-
net fiir die Arbeit in den Getrei-
demiihlen.

Auch heute sicht man sie noch,
die Reliefs und Halbreliefs unfer-
tiger Miihlsteine. Uberall in den
Héhlen liegen sie auf dem Boden,
ha an der Wand. Sie wurden

ﬂ - ’ind.i Ruhe der FJ
5 N die er rle-
dermause s stort, die hier iiberwin-
tern®, sagt Brunhilde Rings. Fiir
‘das Wohl der Fledermiuse sorgt
der Deutsche Naturschutzbund.
Im Sommer ist die Wahrschein-
lichkeit, eines der kleinen Siuge-
-~ tiere hier anzutreffen, sehr ge-
_ring. Auch andere Tiere findet
man nicht, und zwar aus gutem
Grund: ,Hier gibt es nichts zu
fressen.

Der erste Schritt in die Hohle

. geht mit einem Temperatursturz
s einher. Wihrend der Vorplatz
. von der langsam untergehenden
Abendsonne gewarmt ist, herr-
schen in den Hohlen Kiihl-
4 peraturen. Diese Tat-
sache hat den Hohlen ihren Na-
men beschert - Birresborner Eis-
‘héhlen.

Stille macht sich breit, von
draufien ist nichts mehrzu héren.
Dazu eine Dunkelheit, die alles

ben", sa Br
Rings. Der Gedanke, mitten in ei-
ner der gewundenen Ginge zu
stehen und nicht mehr hinauszu-
finden, ist ein wenig beunruhi-
gend, aber auch spannend. Auch
fiir Brunhilde Rings, die die Hoh-
len schon mehr als 50 Mal be-
sucht hat und gut kennt.

Sie gehort zu den Eifeler Gaste-
fithrern, die die unterschiedlichs-
ten Touren und Wanderungen fiir
Touristen anbieten - und fiir
Menschen aus der Region, die ih-
re Heimat besser kennenlernen
wollen. Die Gruppen, die die
Hersdorferin zu den. Eishohlen
begleitet, sind ganz unterschied-
lich. Betriebsausfliige, Kegelver-
eine, Schulklassen: ,Fiir Kinder
ist die Fiithrung durch die Eishoh-
len eine tolle Sache*, sagt sie, , die
konnen sich hier so richtig austo-
ben und Héhlenforscher spie-
len.“ Meist seien es die Viter, die
die Kinder auf der abenteuerli-
chen Tour ins Innere des Bergs

vergessen oder schlichtweg nicht
mehr gebraucht. Die letzten Stei-
ne wurden im 19. Jahrhundert
abgetragen, seit den 30er Jahren
des 20. Jahrhunderts stehen die
Birresborner Hohlen unter Na-
turschutz. ,Und das ist auch ein
Grund dafiir, dass wir rund um
die Hohlen einen besonders
schonen Bestand an Buchen ha-
ben®, sagt Brunhilde Rings.

Auch heute noch haben die Bir-
resborner einen engen Bezug zu
ihren Eishohlen, auch wenn sie
sich dort nicht mehr verstecken
miissen. Einmal pro Jahr findet
auf dem Vorplatz das Eishohlen-
fest statt.

@ Die schonsten Ziele der Re-
gion stellt die Volksfreund-Re-
daktion freitags auf der Seite ,TV-
Tagestour* vor. ik/cdr

Im Internet:
volksfreund.de/tagestour

len sind Helme und Taschenlampen sowie fes-
ge" hi:hgl;‘wgrk unbedingt erforderlich. Es emp-
fehlt sich, an einer Fiihrung der Gastefiihrer
teilzunehmen.

. A

Tour der Gastefahrer: Gistefiihrerin Brunhilde
gs bietet die

Fithrung an jedem zweiten

. Monat an, sie beginnt um 18 Uhr.
Tﬂxnﬁxslgmch Vereinbarung. Die Teil-

Elﬂ&rml‘ Erwachsene, 2 Euro

Im Frdl

len. Sie

hjahr findet man mit etwas Giiick riesige Eiszapfen in den Héh-
durch das eil fende Wasser. g




